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 خدمات بهداشتي درماني كاشان دانشگاه علوم پزشكي و

 عوامل بیماریزای زنده، اصول گندزدایی و استریلیزاسیونطرح درس: 

 عوامل بیماریزای زنده، اصول گندزدایی و استریلیزاسیونعنوان درس: 

 مركز آموزش بهورزی :مكان تدریس                                           30/11-13 ت     ساع شنبه  ساعت تدریس: روز و

    8-30/9شنبه ساعت  چهار                                  

   بهورزیدانشجويان  فراگیران :                                                          1401 -1402  سال تحصیلی  اولنیمسال 

 زهره فلاح :مدرس                            1/7/1401  تاریخ شروع ترم :

 شناخت عوامل بیماریزای زنده، اصول گندزدایی و استریلیزاسیون هدف كلی:

 شیوه تدریس اهداف جزیی عنوان تاریخ ردیف

1 9/7/1401 

 تعريف كلي از بهداشت محیط  -1

شناخت میكروب و چكونگي پیدايش  -2

 آن
 

 آشنایی با فعالیت های بهداشت محیط در روستا

 آشنایی با وظایف بهداشت محیطی بهورز

 شناخت واژه میکروب

 آشنایی با تاریخچه پیدایش میکروب
 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 تخته وایت برد

 بارش افکار

2 13/7/1401 

 شناخت میكروارگانیسم ها
 

شامل: چگونگی تامین انرژی میکروارگانیسم ها، 
 شناخت باکتری ها

 

 ارگانیسم را بدانندراههای تامین انرژی میکرو

 باکتری را بشناسند

 طبقه بندی باکتری هارا بدانند

 راههای تامین انرژی باکتری را بشناسند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 تخته وایت برد
  بارش افکار

3 16/7/1401 

 شناخت میكروارگانیسم ها
 

 شناخت ویروس ها و قارچ ها شامل :
 

 

 ویروس ها  را بشناسند

 بشناسند قارچ ها را 

 انواع مختلف آن را بدانند

 آغازیان را بشناسند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 تخته وایت برد

 بارش افکار

4 20/7/1401 

 شناخت میكروارگانیسم ها

 شناخت نقش  میكروارگانیسم ها

 

نقش آشنایی با شناخت انگل ها، شامل :
 میکروارگانیسم ها در صنعت

 

 انگل ها را بشناسند

 آن را بدانند طبقه بندی

نقش و فعالیت میکروارگانیسم ها را در واحد های مختلف 

 صنعتی بشناسند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 تخته وایت برد

 بارش افکار

5 23/7/1401 

 شناخت نقش  میكروارگانیسم ها

 شناخت پاتوژن ها

آشنایی با  نقش میکروارگانیسم ها در  : شامل

ی عملکرد چگونگصنعت، شناخت پاتوژن ها و 

 آن ها

 نقش و فعالیت میکروارگانیسم ها را در صنایع بدانند

 پاتوژن را بشناسند 

 چگونگی فعالیت پاتوژن ها را بدانند

 نقش پاتوژن در بیماری و راههای انتقال آن ها

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 تخته وایت برد

  بارش افکار



6 27/7/1401 

 روش های مقابله با پاتوژن هاشناخت 

شناخت انواع بیماری های مربوط به پاتوژن 

 ها

 انواع راههای مقابله با پاتوژن ها را بشناسند

انواع بیماری های مربوط به ویروس ها، انگل ها، باکتری 

 ها و قارچ را بدانند

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 تخته وایت برد

 بارش افکار

7 30/7/1401 

ي آشنايي با مفاهیم و مكانیسم های ايمن

و آشنايي با  بر علیه میكروارگانیسم ها

 فیزيولوژی ايمن سازی

 

 تعریف واژه ایمنی شناسی را بدانند

 تعریف سیستم ایمنی بدن را بدانند

 اجزای مختلف سیستم ایمنی را بشناسند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 تخته وایت برد

 بارش افكار

8 4/8/1401 

یسم آشنايي با مفاهیم و با مفاهیم و مكان

و  های ايمني بر علیه میكروارگانیسم ها

 آشنايي با فیزيولوژی ايمن سازی

 

 عملکرد سیستم ایمنی را بدانند

 انواع ایمنی را توضیح دهند

 واکسیناسیون را تعریف کنند 

 چگونگی عملکرد واکسن را توضیح دهند.

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 تخته وایت برد
  بارش افکار

9 7/8/1401 

روش های تشخیصي در آشنايي با 

 بیماريهای عفوني

 

 تاریخچه تشخیص بیماری را بدانند

 تعریف بیماری های عفونی را بدانند

 علت بیماری عفونی را بشناسند

 علائم بیماری ای عفونی را بدانند

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 تخته وایت برد

  بارش افکار

10 11/8/1401 

ي در روش های تشخیصآشنايي با 

 بیماريهای عفوني

 

 فاکتورهای خطر بیماری های عفونی را بشناسند

 عوارض بیماری های عفونی را بدانند

 .تست های آزمایشگاهی در بیماری ها را بدانند

 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 تخته وایت برد

 بارش افكار

11 14/8/1401 

آشنايي با روش های تشخیصي در 

 بیماريهای عفوني

 

آزمایش های مربوط به بیماری های عفونی را انواع .

 بشناسند

 روش های انجام آزمایش ها را بدانند

 انواع عوامل عفونی را بشناسند

 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 تخته وایت برد

  بارش افكار

12 18/8/1401 
آشنايي با روش های پیشگیری و كنترل 

 بیماری های عفوني

 تقال بیماری ها را بدانندتاریخچه کنترل و پیشگیری از ان

 از بیماری را بشناسند  cdc مرکز کنترل و پیشگیری 

 را بدانند cdcاهداف 

 تعریف سلامتی را بدانند

 تعریف بیماری را بدانند

 انواع بیماری هارا بشناسند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 تخته وایت برد
  بارش افکار



13 25/8/1401 
كنترل  آشنايي با روش های پیشگیری و

 بیماری های عفوني

 انواع راههای انتقال بیماریهای واگیر را بدانند

 طبقه بندی بیماری های واگیر را بشناسند

 تعریف و طبقه بندی آن را عفونت را بدانند

 زنجیره عفونت را بشناسند

 دوره های یک بیماری را بشناسند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 تخته وایت برد
  بارش افکار

14 2/9/1401 

آشنايي با روش های پیشگیری و كنترل 

 بیماری های عفوني

 
  

 

اصول پیشگیری و کنترل بیماری های واگیر را 

 بشناسند

 سطوح پیشگیری را بدانند
 راههای پیشگیری و کنترل عوامل بیماری زا را بدانند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 تخته وایت برد
 بارش افکار

15 9/9/1401 

روش های پیشگیری و كنترل  آشنايي با

 بیماری های عفوني

 

احتیاطات کنترل عفونت در بیماری های واگیر را 
 بدانند

 احتیاطات ایزولاسیون  و جداسازی را بدانند

 احتیاطات استاندارد را بشناسند
 احتیاطات هوایی و تماسی را بشناسند

ترتیب پوشیدن و خارج کردن وسایل حفاظت فردی را 

 بدانند

 از درس قبلسوال 

 سخنرانی

 تخته وایت برد

 بارش افكار

16 16/9/1401 

مواد ضد میكروبي و راههای انتقال و 

عوامل موثر بر بیماری زايي 

 میكروارگانیسم ها

 مواد ضد میکروبی را بشناسند

 تاریخچه استفاده از مواد ضدمیکروبی را بدانند
 عوامل فیزیکی کشنده میکروب ها را بشناسند

 س قبلسوال از در

 سخنرانی

 تخته وایت برد

 بارش افكار

17 23/9/1401 

آشنايي با اصول گندزدايي و 

و آشنايي با روش های ضد  استريلیزاسیون

 عفوني دستگاهها

 

 تاریخچه استفاده از ضدعفونی کننده ها را بدانند

اصطلاحات مربوط به گندزدایی و ضدعفونی و 

 استریلیزاسیون را بشناسند
 یی را بدانندروش های گندزدا

 خصوصیات ماده گندزدا را بشناسند

 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 تخته وایت برد

 بارش افكار

18 30/9/1401 

آشنايي با اصول گندزدايي و 

و آشنايي با روش های ضد  استريلیزاسیون

 عفوني دستگاهها

 

 انواع مختلف گندزداها را بشناسند

 ایی بدانندتقسیم بندی آن ها را از نظر سطوح گندزد

 کاربرد گندزداها را بدانند
 دستگاههای استریلیزاسیون را بشناسند

 کاربرد آن را بدانند

نحوه کارکرد آن را بشناسندروش های کنترل و پایش 
 عملکرد دستگاهها را بدانند

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 تخته وایت برد

 بارش افكار

     

 
 


